


O período em análise corresponde ao espaço de tempo decorrido entre os dias 2 de

junho de 2022 a 29 de setembro de 2022, nos termos da alínea v) do nº 1 do artº 17º da

lei 75/2013.





• Participação nas Assembleias Municipais de Leiria dos meses

de junho e setembro

• Participação na Recriação Histórica de Leiria;

• Participação na cerimónia do 11º encontro de homenagem

aos Combatentes- Leiria;





• Participação na cerimónia comemorativa de homenagem da Associação Humanitária

de Bombeiros Voluntários dos Cardosos;

• Participação na Feiras das Tradições e Teatro “O Sonho Comanda a Vida”- Museu

Etnográfico e Rancho Folclórico do Freixial;





• Articulação com o Agrupamento Dr. Correia Mateus no que diz

respeito aos alunos da freguesia que transitaram para o 1°

ano- falta de vagas;

• Reunião com as docentes da EB1 do Arrabal - Plano de

Atividades 22/23

• Centro de Artes do Arrabal - Lançamento do Livro - “ Muralhas

de Silêncio” de Fernando Brites;



• Cidade Criativa da Música- Entrevista/Documentário- Centro

de Artes do Arrabal;

• Concertos de Verão - Jardim da Almuinha Grande -

Filarmónicas Soutocico e Arrabal;

• Música nos Coretos/ Cidade Criativa da Música- Filarmónica do

Soutocico - Coreto de Santa Catarina da Serra;

• Organização do Festival Novos Ventos em parceria com a

Companhia Leirena;

• Lançamento do Livro “Versos de Circunstância” de Manuel

Mourinha- Clube do Soutocico;





• Sessão de Esclarecimento à População- Auditório da Junta de

Freguesia- Centro de Saúde do Arrabal;

• Intervenção na Assembleia Municipal de Leiria do mês de

setembro- Centro de Saúde do Arrabal;

• Planeamento de Ações preventivas à poluição ambiental-

Lonas;





• Ação de Prevenção no combate aos incêndios florestais-

Serviço de Vigilância;

• Participação no programa “ Caixa Mágica”- SIC- Partilha do

projeto de ações de prevenção- Proteção Civil;



• Cerimónia protocolar de Apresentação da Unidade Local

de Proteção Civil- Teatro Miguel Franco;

• Acolhimento da formação das ULPC- Auditório da Junta;

• Proteção Civil- Organização da Ação de Sensibilização-

“Prevenção de Furtos/ Pessoas em segurança”;



• Acompanhamento dos trabalhos finais do plano de 
pavimentações 2021;

• EM 544





• Participação na cerimónia de Homenagem- SOS- Ucrânia- Estádio Municipal;





• Participação no convívio de encerramento da época- Freguesia Ativa;

• Abertura da Época Desportiva- Pavilhão Municipal do Arrabal;

• Reparação do piso do pavilhão





• Acolhimento e organização logística do Circo- “ Dragon”;

• Abertura do Balcão Único do Prédio- BUPI;

• Prédio rústico inscrito na matriz sob o Nº5951, confinante com

a Rua do Vale, lugar de Freixial



O Executivo da

Junta de Freguesia de Arrabal



Relatório de 

Atividades
2021/2022



Frequência de 
Atividades por 
categoria 
(+/-91)

Aluguer de salas   

Arte e Movimento

Atelier da Natureza

Atividades de biblioteca

Concertos de Música para crianças 

Escola de Dança

Eventos em Parceria

Exposições

Formações 

Hora do Conto 

Lançamento de livros

Mercadinhos

Oficinas de Expressões Plásticas

Podcast – Pessoas como tu

Rádio 

Residências Artísticas 

Teatro 

Tertúlias

Eventos 



Aluguer de 
salas (10)

 BE YOU DANCE – Sê tu! Carla Casalinho (2)

 Yoga & Meditação Ativa

 Festas de Aniversário (6)

 Aulas de Pilates (atividade regular semanal) 



Arte e 
Movimento
2021/2022 



Atelier da 
Natureza (17)



Atividades 
de biblioteca 
(parceria com a rede Nacional 
de bibliotecas)

 - Inauguração da biblioteca
 - Hora do Conto
 - Demonstrações/improvisações de dança



Concertos 
de Música 
para 
crianças (14)  



Escola de 
Dança CAA 
Professora Filipa Pedro 

- Aulas de dança criativa (regulares 
semanais) 
-Aulas de Dança contemporânea 
(regulares semanais) 
- Espetáculo - "A Floresta Encantada"



Eventos em 
parceria 
com: 

 Escolas

 Associativismo

 Ação Social 

 Associação de Filarmónicas de Leiria (Cedência de sala para ensaios)

 Município de Leiria



Escolas

• Comemoração do Dia de São Martinho

• Projeto "ELMER PICASSO“ - CAA

• Dia Mundial Da Criança



Associativismo
- Audição da classe de Flauta 
Transversal e Eufónio - Academia de 
Música do Arrabal
- Inauguração do coreto e Exposição 
sobre o Carnaval - Rancho Folclórico 
do Freixial



Ação Social
Estágio

Paulo Domingos
Anabela 
Baptista



Associação de 
Filarmónicas 
de Leiria
- Cedência de sala para ensaios



Município de 

leiria
- Ronda Poética - Festival de Poesia 
de Leiria (Sarau de Poesia com os 
Poetas da Freguesia do Arrabal)



Exposições

Data Exposição Autor 

02/07/2021 ESPÓLIO DA ESCOLA DA VÁRZEA Centro de Artes do Arrabal

02/07/2021 UMA DÉCADA SOBRE TELA Emília Ferreira Marques

01/08/2021 REDESCOBRINDO-ME Manuel Brites

01/09/2021 O QUE ME É CASA Luísa Ferreira

01/10/2021 BRINCAR COM A ARTE Alexandra Vieira

01/11/2021 UM PASSEIO AO CASTELO/ DISPERSOS Saul Torcato

30/11/2021 PATCHWORK Florinda Vicente

30/11/2021 NATAL EM ARTES & CORES Helena Bernardino

05/12/2021 EXPOSIÇÃO DE FOTOGRAFIA -75 ANOS Filarmónica Do Soutocico

01/02/2022 RAIZ António Figueiredo 

06/03/2022 O CARNAVAL NA FREGUESIA DO ARRABAL Centro de Artes do Arrabal

01/05/2022 MENSAGEM Helena Ribeiro







Workshops/
Formações
-Oficina de Costura (Atividade Regular 
Semanal)
- Nerlei –RVCC
-Aulas de Yoga com a Professora Mélanie 
Lopes (Aulas Mensais)



Hora do 
Conto (14)
Sessões presencias e online



Lançamento 
de livros

03/07/2021

Histórias que avivam memórias

• Autor: Júlia Ferreira

04/09/2022

Muralhas de Silêncio

• Autor: Fernando Brites



Mercadinhos 

(7)

- Dezembro - Mercadinho de Natal

- Março - Mercadinho de Primavera

-Abril 

- Maio

- Junho

- Julho

- Setembro



Oficinas de 
Expressões 
Plásticas (6)

- Oficina da Cor com Dina Fonseca (4)
- Oficinas com António Figueiredo (2)



Podcast (7) 
“PESSOAS COMO TU” 



Rádio



Residências 
artísticas 

RESIDÊNCIA ARTÍSTICA - realizada pela Filarmónica do Arrabal, com o 
projeto ANTICATACRESOFONIA 

 projeto de investigação intervenção pedagógica da INTERFERÊNCIA com 
o apoio da Direção-Geral das Artes, AISCA e FabLab Porto



Teatro (13)
Novos Ventos 6ª/7ª Edição



Tertúlia de 
Artistas



TOTAL DE 
ATIVIDADES 
REALIZADAS

Mais de 

120
atividades/eventos

até 31/08/2022








