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RELATORIO DE ATIVIDADES

O periodo em analise corresponde ao espaco de tempo decorrido entre os dias 2 de

junho de 2022 a 29 de setembro de 2022, nos termos da alinea v) do n° 1 do art® 17° da

lei 75/2013.
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Recriacao Historica

e Participagao nas Assembleias Municipais de Leiria dos meses

de junho e setembro

e Participagao na Recriacao Historica de Leiria;

e Participagao na cerimodnia do 11° encontro de homenagem Cornado tipn Pl VL~ corge o hemi e Do (e Ll |
% Largo,f;'dedu[ubru de 1910 @
aOS Com bate ntes‘ Lelrla; ‘?hi o lieria
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RTIVIDADES DE
REPRESENTACAC
FREGUESIA




Participacao na cerimonia comemorativa de homenagem da Associagao Humanitaria

de Bombeiros Voluntarios dos Cardosos;

Participacdao na Feiras das Tradi¢oes e Teatro "O Sonho Comanda a Vida”- Museu

Etnografico e Rancho Folcldrico do Freixial;




EDUCACAO, CULTURA
E RSSOCIATIVISMO




e Articulagao com o Agrupamento Dr. Correia Mateus no que diz Frando Manuel Brites |

respeito aos alunos da freguesia que transitaram para o 1°

‘/’ VL]\ UH]S

ano- falta de vagas;

¢ Reuniao com as docentes da EB1 do Arrabal - Plano de

Atividades 22/23

o Centro de Artes do Arrabal - Lancamento do Livro - * Muralhas

de Siléncio” de Fernando Brites;




Cidade Criativa da Musica- Entrevista/Documentario- Centro

de Artes do Arrabal;

Concertos de Verao - Jardim da Almuinha Grande -

Filarmonicas Soutocico e Arrabal;

Musica nos Coretos/ Cidade Criativa da MuUsica- Filarmonica do

Soutocico - Coreto de Santa Catarina da Serra;

Organizagao do Festival Novos Ventos em parceria com a

Companhia Leireng;

Lancamento do Livro “Versos de Circunstancia” de Manuel

Mourinha- Clube do Soutocico;




SAUDE

ANMB




Sessao de Esclarecimento a Populacao- Auditdrio da Junta de

Freguesia- Centro de Saude do Arrabal;

é’ Freguesia De Arrabal
3d-Q

Municipio
“'Leiria

Intervencao na Assembleia Municipal de Leiria do més de

setembro- Centro de Saude do Arrabal;

Planeamento de Acdes preventivas a poluicdo ambiental-

. Freguesia De Arrabal
Lonas; s

Assembleia Municipal de Leiria| 23 de setembro] Teatro Miguel Franco

Exposicdo da Presidente da Junta de Freguesia, Helena Brites sobre a situagéo do Centro de

Salide do Arrabal.
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PROTECAQ CIVIL




e Acdo de Prevencao no combate aos incéndios florestais-

Servigo de Vigilancia;

PROTEGAO CIVLL
UNIDADE LOCAl

e Participagao no programa " Caixa Magica”- SIC- Partilha do

projeto de a¢oes de prevencao- Protecao Civil;

|

A PROTEGAO CIVIL DEVE SERASSUMIDAPORTOD0SH |




Cerimonia protocolar de Apresentagao da Unidade Local

de Protecao Civil- Teatro Miguel Franco;
Acolhimento da formacao das ULPC- Auditorio da Junta;

Protecao Civil- Organizacao da Ac¢ao de Sensibilizagao-

“Prevencao de Furtos/ Pessoas em seguranga”;

1

UNIDADES LOCAIS
DE PROTECAO CIVIL




0BRAS PUBLICAS

- Acompanhamento dos trabalhos finais do plano de
pavimentagoes 2021;

© EM544



ACAO SOCIAL




e Participagdo na cerimonia de Homenagem- SOS- Ucrania- Estadio Municipal;
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o Participagcao no convivio de encerramento da época- Freguesia Ativa;

—————— e

e Abertura da Epoca Desportiva- Pavilhdo Municipal do Arrabal;

e Reparacao do piso do pavilhao




OUTRAS
ASSUNTOS/ATIVIDADES




Acolhimento e organizacao logistica do Circo- " Dragon”; nn nABAI'

LINST. JUNTO A JUNTA DE FREGUESIA
SABADO)(DOMINGO

o~
o~
Abertura do Balcao Unico do Prédio- BUPI; 1 8 1 9 S
=
-_—
LZ" H45) | 16H30 )=
BUP;i PROMOGAO C/ ESTE FLYER
Balcdo Unico q11 | 2
do Prédio
Servico de Atendimento ao balcao | \TE ROS 1 ) ANOS :-I‘I‘Yllfl
——e % 4 | PANHADA POR UM AL |
» « vy : . Il:h':ll: | . ?(* ‘t ; : L -

Proteja o seu terreno de

. " » . PROMOGAO NAO ACUMULAVEL COM OUTRAS CAMPANHAS
forma simples e gratuita

COM O APOIO DA JUNTA DE FREGUESIA

INFORMAGOES: 915 053 332 | 918 544 425 [M3]
¥ REUNA 0S SEUS DOCUMENTOS

Cartdo de Cidad&o do Promotor

Caderneta Predial

§2¥ DESENHE 0 SEU TERRENO

No baldo BUPi com a ajuda do Técnico
Através da aplicagao AppBUPI

No site bupi.gov.pt

88" REGISTE NA PLATAFORMA
Documentos Pdf

Ficheiros Kml

Termo de Responsabilidade

Prédio rustico inscrito na matriz sob o N°5g51, confinante com

a Rua do Vale, lugar de Freixial




GRATOS PELA VOSSA
PRESENCA!

O Executivo da

¥ Junta de Freguesia de Arrabal
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Frequéncia de
Atividades por

categoria
(+/-91)

Aluguer de salas

Arte e Movimento

Atelier da Natureza

Atividades de biblioteca
Concertos de MUsica para criangas
Escola de Danga
Eventos em Parceria
Exposi¢oes

Formacoes

Hora do Conto

Lancamento de livros
Mercadinhos

Oficinas de Expressoes Plasticas
Podcast — Pessoas como tu
Radio

Residéncias Artisticas

Teatro

Tertulias

Eventos



- BE YOU DANCE — Sé tu! Carla Casalinho (2)
- Yoga & Meditacdo Ativa

- Festas de Aniversario (6)

- Aulas de Pilates (atividade regular semanal)

Aluguer de

salas (10)




Movimento
2021/2022




Atelier da

Natureza (17)




INAUGURACA
DA BIBLIOTECA

CENTRO DE ARTES DO ARRABAL
3 ABRIL 2022 15h30

Atividades LR et U ...

BIBLIOTFCA
MUNICIPAL

(parceria com a rede Nacional et Al ¢
de bibliotecas) LRI

- Inauguracao da biblioteca
- Hora do Conto

- Demonstragoes/improvisacdes de danga : I MECTOW 0 Lm0 DA
2 - Bebeteca - «Poko e 0 Tambors
ey DIA MUNDIAL DO LIVRO
g:mannhmm:.u w pels 23 —
APRESENTAGAO DO LIVRO . N
de Ana Cristing LUZ. st s puien o ot Gansey
2 17h00 17n30
«0 gentil vagabundo de Clementina Matos Poesia na Biblioteca
CLUBE DE LETTURA 67.° ANIVERSARTO DA BHALY
AN
9 15hee 30 14h00
Clube de Leitura - Livros & Ca Bolo de Aniversério
EXPOSIGAO i
Peddy! para familias: Afonso Lopes Vieira
9 a 30 easua
5100 LUDOTECA MUNICTPAL s oo
ANTMARD. INFANTIL 9 e
23 15hee ;ﬁmf‘amﬁh‘mm'm
Hora do Conto das Familias - «Poko e 0 Tambore 30
15h30

«Como ¢ a tua Maes




Concertos
de Musica
para

criancas (14)



Escola de
Danca CAA

Professora Filipa Pedro

- Aulas de danca criativa (regulares
semanais)

- Aulas de Danca contemporanea
(regulares semanais)

- Espetaculo - "A Floresta Encantada

se> E
“FLORESTA ENCANTADA”

ESPETACULO DE DANGA

i
22 JULHO | 21H

CENTRO DE ARTES DO ARRABAL

Escola
de Danca

Centro de Artes do Arrabal

Com Filipa Pedro

As Sextas-feiras

18H30 19h30
Dancga Criativa Danga Contemporinea

informacdes/inscricoes:
centrodeartes@caarrabal.pt | 914253395

::::::




Eventos em  Escolas

- Associativismo

p a rC e rl a * Acgao Social
- Associacao de Filarmoénicas de Leiria (Cedéncia de sala para ensaios)

C O m . * Municipio de Leiria







Assoclativismo

- Audicao da classe de Flauta
Transversal e Eufonio - Academia de
Musica do Arrabal

- Inauguracao do coreto e Exposicao
sobre o Carnaval - Rancho Folclorico
do Freixial

ENTRADA GRATUITA

INAUGU
DO CORE

Coreto de Carnaval cedido pelo Ra
Restauro a cargo da empresa “Artur (

CENTRO DE ARTES DO ARRABAL
26 MARCO 2022 19h30

BAR ABERTO COM SERVICO DE 3/
+ ANIMAGAO

inf. centrodeartes@caarrabs

CENTRO

DE

ARTES '

bo Junta de Freguesia
ARRABAL de Arrabal
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Associacao de
Filarmonicas
de Leiria

- Cedéncia de sala para ensaios



Municipio de
leiria




Exposicoes

Data
02/07/2021
02/07/2021
01/08/2021
01/09/2021
01/10/2021
01/11/2021
30/11/2021
30/11/2021
05/12/2021
01/02/2022
06/03/2022

01/05/2022

Exposicao
ESPOLIO DA ESCOLA DA VARZEA
UMA DECADA SOBRE TELA
REDESCOBRINDO-ME
O QUE ME E CASA
BRINCAR COM A ARTE
UM PASSEIO AO CASTELO/ DISPERSOS
PATCHWORK
NATAL EM ARTES & CORES
EXPOSICAO DE FOTOGRAFIA -75 ANOS
RAIZ
O CARNAVAL NA FREGUESIA DO ARRABAL
MENSAGEM

Autor
Centro de Artes do Arrabal

Emilia Ferreira Marques
Manuel Brites
Luisa Ferreira
Alexandra Vieira
Saul Torcato
Florinda Vicente
Helena Bernardino
Filarmonica Do Soutocico
Antonio Figueiredo
Centro de Artes do Arrabal

Helena Ribeiro



ESPOLIO
DA ESCOLA
DA VARZEA

02.07 > 31.08 2021

i

oyJIsodx3

UMA DECADA
SOBRE TELA

EMILIA FERREIRA MARQUES
02.07 > 31.07 202

ntura resista, impressonts

5 wabalhos
408 entre 2011 € 2021, com umn destacue pora a5
a5 s0bre a freguesia de Arrabal.

REDESCOBRINDO-ME

MANUEL BRITES
01.08 > 31.08 2

SINOPSE:

Gasto pelas imagens. £xta exposicso € um misto de
mosaicos construicos no Ambito G cratividade gital
e foram serdo reakzados enire 2017 ¢ 2020, 6 telss
sobratuda na drea pakagiatica.
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O QUE ME
E CASA

LUISA BRITES FERREIRA
03.09 > 30.09 20z

BRINCAR
COM ARTE

ALEXANDRA MARQUES VIEIRA
01.10 > 31.10 2
SINOPSE.

E poraosnnca debamos e sa racas. et aoscdotns
porturidade de mostrares 3 crianca que hs
Mok parlho corti o oy 0 i o o ebeio

e secoriras oo de e inkas. oo o e
contactas 3 pin

NoD'Arte encaee
Mo Arte encaes

| 4o SIS

PATCHWORK

FLORINDA VICENTE
01.12 > 31.12 202

© Patchwork 6 uma forma de arte em tecido, € urm trabelho com
retaihos. oy s pocem er agiicadss Gferentes técnicas
Teltas & e ca reciciagem de tackios

atreas, pogas o bases para paneias,
caria Pucas it e o esprevmtamen

Fornda e Warauas Viart,
Ao
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SAUL ALBERTO F. TORCATO
01.11 > 30.11 20,

NATAL EM ARTES
& CORES

HELENA BERNARDINO
0112 > 3112 2

diersos. com sspocal destaque para
5 do materal reciclado o anjos,

ANTONIO
MANUEL
PINHEIRO
FIGUEIREDO

Natural @ reskdents em Pouscs - Lovia, nascet 13 e maio de 1969 &
profisonaiments trabaihou 15 300t m serrafa  tamponrafi
Comscou 6m 1387 oo vchuntino s S3LD & €D (600,
SAMP - Sociedice Aristin o Mutica o Pousos

0 nos et instticio, oece, depo
e s s s o cub o convlacto o ik

oot I D e Bpefiou i drv o prira
160 © 3 €840 i expressha st e £ crogral
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MENSAGEM

HELENA RIBEIRO
01.05 > 31.05 202

O CARNAVAL

NA FREGUESIA DO ARRABAL
01.03 > 31.03 2022
SINOPSE.

A tradicdo do Carnaval em Portugal remonta a uma celebraco conhecida
como "entrudo”. As etimologias populares afirmam que a palavra vem da
express3o do latim tardio carne vale que significa “adeus 4 carne”, aludindo a0
periodo de jejum que se aproximava, Ainda assim, esta interpretacio carece
de provas documentais. A origem da festa em si & desconhecida, ainda que
uns advoguem o culto de [sis, outros as festas em honra de Dionisio. na Grécia.
ou as Lupercais e Saturnais, festejos romanos caraterizados por aspetos
licenciosos. No entanto, alguns investigadores consideram que terd sido na
Idade Média que nasceu este costume, difundindo-se através das dancas de
morte e suas representacdes cénicas e dos balles de méscaras.

Helena Ribeiro & natural do lugar do.
Vake de Santa Margarida, freguesia
de Arrabal

Apaixonada peia Arte. & atrawds 4o
asenno @ das cores quo partiha

\

Na Freguesia do Arrabal, o Carnaval, assim como outros folguedos populares,
nomeadamente a Serracao da Velha ou as fogueiras de Sa0 Jodo, faziam parte
do calenddrio das festividades ciclicas locais até meados do século XX,
passando, posteriormente, por momentos de desvitalizacao e
desaparecimento. Em 1984, por iniciativa do Rancho Folcibrico do Freixial, ¢
reativada esta manifestacao popular em formato de “Cortejo Camavalesco™
com ampla participacio da comunidade nos anos seguintes. Além do trabalho
criativo dos artes3os da terra que elaboravam os carros alegdricos, foram
adicionados outros elementos como um grupo de “majoretes” em 1986,
Apesar da variedade compositiva desta pratica cultural, a critica nacional e
regional e 05 usos e costumes foram tematicas recorrentes. A satira &
agricultura, ao estado dos pavimentos, a0 Infantario, aos servicos médicos &
hospitalares, a0 Lar da Terceira Idade (que se encontrava em fase de
construcao) e as telenovelas brasileiras, foram alguns dos assuntos retratados
pelos folides. Também as recriagoes etnograficas, como um moinho de vento
que ia fazendo farinha sequido por dois moleiros, os fomos de cozer, os
serradores, trabalhos de tapecaria e a reproducao da capela do Freixial
constitulam minlaturizacdes do patriménio religioso e representacdes
esteticizadas da cultura tradicional. A estes motivos, ¢ de acrescentar a
presenca de “gigantones”, dinossauros, patos, tartarugas, touros, foguetdes,
réplicas de automdveis, uma avionete (TAV - Transportes Aéreas da Virzea)
ou um carro com D. Diniz @ a Rainha Santa Isabel ladeada por pajens reais.
Inicialmente, o cortejo finalizava com um baile e convivio no adro da Capela
de Nossa Senhora da Conceic3o e, nos anos 90, no largo da Escola Primaria
da Varzea. A organizacao era da incumbéncia do Rancho Folcidrico do Freixial
e dos habitantes dos lugares da Varzea, Casal dos Ferreiros, Parracheira e
Cardosos e, em 1992. por ocasido do IV centendrio da Freguesia do Arrabal,
!orum Aqregaaos todos os Iugaves Com a viragem de sécula foi-se perdendo
desta celebracao.

trabamo artistico ¢
acompanhado de Lma mansagem
perscnalizada o fofto principaimante

Gratiaso a todos 05 que 50
m 135 5036 obras
artisticas

|22 8 PN
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André Camponés

i o SESI S

EXPOSICAO DE FOTOGRAFIA

ade Filarménica Sr. dos Aflitos do Soutocico
S 75 anos, sem legendas

Curadoria a cargo de Marcelo Brites P

Sem qualquerlqgggga;‘wnemnosa 20de jUnhQ de 1946 e convidamos-vos a peroorrer
momentos que Nos ¢ m enquant di
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Workshops/
Formacoes

- Oficina de Costura (Atividade Regular
Semanal)

- Nerlei—RVCC

- Aulas de Yoga com a Professora Mélanie
Lopes (Aulas Mensalis)




Hora do
Conto (14)

Sessoes presencias e online




03/07/2021

Historias que avivam memorias

Langamento e Autor: Julia Ferreira
de |ierS 04/09/2022

Muralhas de Siléncio

e Autor: Fernando Brites




Mercadinhos

(7)

- Dezembro - Mercadinho de Natal
- Margo - Mercadinho de Primavera
- Abrril

- Maio

- Junho

- Julho

- Setembro
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Podcast (7)

"PESSOAS COMOTU”

CENTRO DE ARTES DO ARRABAL




CENTRO DE ARTES DO ARRABAL

Radio "

Fundagdo ‘
Sonta Margerida
do Artobol

CENTRODE arres DO ARRABAL



RESIDENCIA ARTISTICA - realizada pela Filarménica do Arrabal, com o
projeto ANTICATACRESOFONIA

- projeto de investigacdo intervencdo pedagdgica da INTERFERENCIA com
o apoio da Direcao-Geral das Artes, AISCA e FabLab Porto

Residéencias

artisticas







Tertulia de

Artistas




Mais de

120

atividades/eventos

ate 31/08/2022

TOTAL DE
ATIVIDADES

REALIZADAS




. OFERTA ARTISTICA/CULTURAL E PEDAGOGICA

ﬂ
Companhia @@9
&’@ As sextas

Senior

e 15h30 as 17h30
para maiores de 55 anos f
[ IN
18H30
Es COIa Danca Criativa
19h30
de Danca 30,
As Sextas- felras Contemporinea
Oficina Aos sabados

de Costura 13-horas

® A~ ) )
E.xphcacoes @fﬁ Durante
Portugués, Inglés _ ['"Y asemana
e Matémdtica’™ =3 .25

Venha conhecer 0s nossos espacos

e condicdes para o seu evento
REUNIOES / ANIVERSARIOS / FESTAS / E MUITO MAIS
Contacte-nos

= Centro de Artes do Arrabal
Rua da Escola, Varzea 2400 - Arrabal

244744414 [/ 914 253 395

|

Aad

% N4 centrodeartes@caar rabal.pt
Junta de Freguesxa de Arrabal {%} www,caarrabal.pt

v

B o
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CENTRO

e e 0 0600 00 0 o
DE e e 06 06060 00 0 o
ARTES e o 0o 000 00 0 o
DO
ARRABAL

AGENDA

TRIMESTRAL

OUTUBRO

9h30 - Mercadinho de outubro

14h30 - Inaugurac¢do da exposi¢do “Olhar Leiria” de José
Carlos Mendes

16h00 - Langcamento do livro de Emilia Marques

Atelier da Natureza com Joana Santos
15h00 - A partir dos 5 anos
16h00 - Dos 12 meses aos 4 anos (acompanhado de um adulto)

15h00 - Oficina da Cor com Dina Fonseca
“ Dia da alimentacao”

Hora do Conto com Joana Santos
16h0O0 - A partir dos 3 anos
16h45 - Dos O aos 3 anos (acompanhado de um adulto)

21h0o0 - Histdrias a fogueira

Comemorac¢do do Dia do Bolinho
Publico Alvo - Comunidade Escolar

9h30 - Aula de yoga

com a professora Melanie Lopes do Centro Maitr
15h00 - Clube de Leitura na biblioteca CAA
- dinamizadora Lendra Lopes




NOVEMBRO

9h30 - Mercadinho de novembro

Concerto de Musica para criangas
10h0O0 - Dos O aos 3 anos (acompanhado de um adulto)
11h0O0 - Dos 3 aos 6 anos (acompanhado de um adulto)

15h30 - Inaugura¢do da exposi¢do de Susan Paula Gaspar

o

Comemoracdo do dia do Magusto
Publico Alvo - Comunidade Escolar

2

ol ol idAa : feti
m >m Residéncias Artisticas

Publico Alvo - Associativismo

9h30 - Aula de yoga
Com a professora Melanie Lopes do Centro Maitri

&

Atelier da Natureza com Joana Santos
15h00 - A partir dos 5 anos
16h00 - Dos 12 meses aos 4 anos (acompanhado de um adulto)

15h00 - Oficina da Cor com Dina Fonseca “ Luz & Sombra”
Menores de 8 anos (acompanhado de um adulto)

Hora do Conto com Joana Santos
16h00 - A partir dos 3 anos
16h45 - Dos O aos 3 anos (acompanhado de um adulto)

Histdrias a fogueira

15h00 - Clube de Leitura
- dinamizadora Lendra Lopes

(21

9h30 - Mercadinho de Natal

Concerto de Musica para criangas
10h0O - Dos O aos 3 anos (acompanhado de um adulto)
11h0OO - Dos 3 aos 6 anos (acompanhado de um adulto)

9h30 - Aula de yoga
Com a professora Melanie Lopes do Centro Maitri

Atelier da Natureza com Joana Santos
15h00 - A partir dos 5 anos
16h00 - Dos 12 meses aos 4 anos (acompanhado de um adulto)

.. Natal no Arrabal-
41 18deza8jan - :.

Oficinas/ Atividades alusivas ao Natal
Publico-alvo: Toda a comunidade
Funcionamento: Periodo da manha e da tarde

10h30 - Cortejo de Natal

15ho00 - Oficina da Cor
Com Dina Fonseca “ Estrelas de Natal”
Menores de 8 anos (acompanhado de um adulto)

Hora do Conto com Joana Santos
16h00 - A partir dos 3 anos
16h45 - Dos O aos 3 anos (acompanhado de um adulto)

20h00 - Clube de Leitura
- dinamizadora Lendra Lopes

DEZEMBRO



CENTRO

DE

ARTES ‘
DO
ARRABAL

PROGRAMACAO ANUAL
ANO LETIVO 2022 > 2023

FESTIVAL DE TEATRO

T , NOV
| | 11 | (18 k4 8 |
> | macusTo R . ABAL ANTIGOS
FREIXIAL ALUNOS

Eisd
13

ey
(8 ]9
CONCURSO

MARCHAS
POPULARES

RESIDENCIAS
ARTISTICAS




